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SÄBO-
populationen 

▪ ~88 000 personer bor på SÄBO

▪ 80% över 80 år gamla, 70% har demens

▪ Ofta flera grundsjukdomar,

▪ En person bor i medeltal i 25 månader på 
särskilt boende, 20% har avlidit efter 6 mån

Refs: Rapporter från Socialstyrelsen, SCB, SKR, Kommunal 2020-21



Holmes et al. The Lancet (2016)
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Svenska HALT (2022)
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▪ Förebygga trycksår

▪ Optimera sårvård och förutsättningar för 
sårläkning efter operation

▪ Rutin för att ställning till indikation för 
urinkateter

Strama på SÄBO 
är att förebygga 
vårdrelaterade 

infektioner
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